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1. Организационно-методический раздел

1.1. Цель изучения дисциплины: Цель дисциплины – снабдить студентов знаниями о раннем домахаянском индийском буддизме, способствовать уяснению ими основных йогических, философских и религиозных содержаний, а также исторической действительности этой традиции духовной культуры.
1.2. Задачи курса: (1) Дать представление о раннем буддизме с точки зрения науки Запада. (2) Представить краткое введение в историю изучения раннего буддизма и тхеравады, т.е.  в буддологию. (3) Преподать студентам основные концепции, описать важнейшие практики и идейно значимые сюжеты раннего буддизма,   присущие ему категории самоописания. (4) Ознакомить студентов с корпусом канонических текстов раннего буддизма, имеющимися стилями, жанрами, приемами  композиции, также со зрительным символическим рядом и виднейшими личностями раннебуддийского движения.
1.3. Место курса в профессиональной подготовке выпускника: специальная дисциплина  «Ранний буддизм» является в специализации «Культура Индии» первой в ряде дисциплин,  знакомящих студентов с традицией и текстами буддизма, а также одним из важнейших курсов по индийской духовной и интеллектуальной культуре в целом. На нее в разной мере опираются  последующие курсы «Буддизм Махаяны», «Традиционная литература на санскрите», «Индийский научный текст», «Санскритский художественный текст», «Искусство Индии»  и  несколько других. 

1.4. Требования к уровню освоения дисциплины «Ранний буддизм»: Студенты должны усвоить изучить излагаемые в курсе фактические исторические сведения и традиционный нарративный материал, уяснить себе основные понятия и практики раннебуддийской традиции, иметь представление о направлении, этапах и результатах ее исторического формирования,  знать основные раннебуддийские термины  на языках санскрите и пали, разбираться в составе, построении, жанровой и прочих классификациях канонического свода «Т(р)ипитака» и в специфике способов организации материала, свойственной текстам раннего буддизма.

2. Объём дисциплины, виды учебной работы, форма текущего, промежуточного и итогового контроля
	Всего аудиторных занятий 
	34 часа

	из них: – лекций 
	30 часов

	         – семинарских занятий 
	4 часа

	        – практических занятий 
	нет

	Самостоятельной работы студента 
	34 часа

	Общая трудоёмкость 
	68 часа


Изучение дисциплины по семестрам: третий семестр: лекций 30 часа, семинарских занятий 4 часа.
Промежуточный контроль: аттестация по итогам посещения лекций и активности на семинарах;
Итоговый контроль: зачет.

3. Содержание дисциплины

Введение в курс. Методологические вопросы. Предыстория буддологических знаний на Западе: ранние контакты европейцев со странами буддийской цивилизации. Современная действительность наследия раннего буддизма – в странах бытования традиции и на Западе.

Тема 1. Характерные черты первого этапа европейской буддологии. Трудность категориальной квалификации буддизма: религия и(ли) философия. Межцивилизационное несходство как первопричина данной трудности. Буддизм как традиция трансцендирования человеческого способа бытия. Отправная точка самоописания буддизма: «Три драгоценности». Понятийная, образная и деятельностная трактовки. 

Тема 2. «Первая Драгоценность» – Будда. Буддологические споры по поводу историчности основателя буддизма. Традиционный подход  к пониманию историчности Будды. Значение термина «будда», философские предпосылки его. Биография Будды как  глубоко мифический (в позитивном понимании) сюжет, организующий для последователя традиции нормы, смыслы и идеалы человеческого существования. Параллели с христианскими сюжетами.

Тема 3. «Вторая драгоценность» - дхарма. Основные деятельностные черты  раннего буддизма, определяющие его способ трансляции содержания: методологичность, феноменологичность, примат педагогики над теорией. Главная теоретико-практическая концепция: «Четыре аспекта отношения к существованию». Расхожая буддологическая трактовка их как «четырех благородных истин» и ее неадекватность. Понятия-смыслы: «духкха» (неудовлетворительность), «карма» (эгоцентрическая деятельность), «нирвана» (ее преодоленность), «марга» («путь», т.е. способ активности). Особенности пользования языком в раннебуддийском убеждении.

Тема 4. «Вторая драгоценность» – дхарма (продолжение). Основные философемы раннего буддизма. Общая трактовка причинности и ее разработка в схеме «причинно-зависимого происхождения» (пратитьясамутпада).  Смысл слова «дхарма»  в проповедях-лекциях Будды. Важнейшая ранняя классификация дхарм по 5 «блокамв» («скандхам»).  Специфика понятий «рупа», «ведана», «санджня», «санскара». Проблема перевода и интерпретации данных терминов, их частичные соответствия в европейской философской традиции. Понятие «виджняна». Трудности интерпретации виджняны в буддологии, отсутствие западного эквивалента и расплывчатость буддологических трактовок. Виджняна как трансцендентальный выбор. Схемно-графические представления как удачный способ присвоения буддийских содержаний человеком западной
 культуры. Схемы «4 арьясатья» и «пяти скандх».  «Анатман» как методическое указание. Развитие понятия «дхарма» как основы раннебуддийской онтологии.
Тема 5. Картина мира в раннем буддизме. «Три мира» - желаний, образов и безобразный. Символико-мифологический характер данной космологии, ее нацеленность на обоснование йогической практики, картографированию сознания при безразличии к физическому описанию мира. Унаследованная индийская мифология в большей степени как код, а не как сообщение. Главные классы персонажей раннебуддийской мифологии  общая черта ее: несубстанциальность. 

Тема 6. Третья драгоценность – «сангха».  Способ существования в обществе, буддийская нравственность, «устав» (виная). Духовная практика раннего буддизма. Тренировка внимательности, дхьяна, приемы самонаблюдения. Этапы продвижения по буддийскому духовному пути, классификация адептов. Возможные современные психологические  интерпретации и понятийные параллели. 
Тема 7. Т(р)ипитака – свод раннебуддийских текстов. История кодификации, способы упорядочения по жанрам, сводам, корзинам, блокам проповеди. Приемы построения текстов различных жанров: поэтических, психотехнических, философских. Семантическая специфика. Композиция как существенный компонент содержания текстов.  

Завершение курса. Итоги первого этапа буддийской традиции, нерешенные трудности и канун появления махаяны как новой перспективы.

 3.2.Примерные контрольные вопросы и задания для самостоятельной работы студентов
1. Главные трактаты абхидхаммы, структура и назначение.
2. Классики отечественной буддологии.
3. Современное изучение буддизма в России.

4. Построение большой  палийской сутры.

5. Смыслы мифа о жизни основателя буддизма.

6. Применение поэтики для целей учения в буддизме.
7. Структура текста как организующий сознание прием.
3.3. Примерные темы для рефератов по дисциплине 

1. Корпус текстов винаи: строение, содержание
2. История европейских переводов палийского канона.

3. Переводы с пали на русский язык.

4. История трактовки термина «дхарма» в буддологии.

5. Главные трудности буддологии.
6. Филология и философия в буддологии.
7. Проблема объектного описания и понимания «изнутри».

8. Адаптация буддийского наследия в практической психологии.

9. Понятийное переосмысление календарного цикла в буддизме.

      3.4. Примерный перечень вопросов к зачету  по курсу 

1. Традиционная биография Будды.

2. Три драгоценности в графической и понятийной трактовках.

3. Схема скандх. 

4. Самонаблюдение в активности как метод практики.

5. Развитие понятия дхармы после Будды.

6. Текстологическое и философское в понятии дхармы.

7. Буддийская концепция причинности.

8. Задачи абхидхармы.

9. Дхьяна.

10.  Виная. Общие представления.
11.  Стихотворные загадки и каламбуры как пособие по практике.

12.  Персонология раннего буддизма.

13.  Структурный блок как текстовая единица.

14.  Принципы организации Типитаки.

15.  Анатман.

16. Суть взаимосвязи психотехники и философии в буддизме.
17.  Психокосмология раннего буддизма.

18.  Раннебуддийская йога.

19.  Общие сведения об абхидхаммапитаке.

20.  Методологичность буддизма.

21. Религия, мифология и философия в раннем буддизме.

22.  «Срединный путь» с иллюстрациями.
23.  Место буддийской общины в индийском обществе.
3.5.Тестовые вопросы
1. Сколько «великих деяний Будды» (12)

2. Расшифруйте «Три драгоценности» ( Будда, дхарма, сангха).
3. Перечислите названия 5 скандх на санскрите.( рупа ведана, санджня. санскара, виджняна).
4. Понятийное содержание вертикальной оси крестообразной схемы.

3. Имена двух главных учеников Будды (Шарипутра, Маугдагляяна)

5. Сколько насчитывается никай и каковы их названия на пали.

6. Назовите пять-шесть канонических жанров (удана, джатака, итивуттака, сутта, гейя, гатха. вейякарана)
7. Перевод термина «марга» (путь; способ активности)

8. Перевод термина «скандха» (блок устройства человека, главный структурный элемент)

9. Будда -  слово и термин. ( проснувшийся; чуткий к сути человеческого существования)

10. что такое «сатья»? (аспект действительности)

11. Что такое «пратьяя»? (фактор)

12. Есть ли у буддизме бог-творец (нет).

13. Язык раннего буддийского канонического свода (пали)

14. Сколько членов в схеме причинности – пратитьясамутпада (12)

15. Сколько жизней описывает пратитясамыпала в стандартной трактовке (3)

16. Каков главный методологический принцип буддизма (срединный способ дейсвования)

17. Как называется на санскрите главный методологический принцип буддизма (мадхьяма пратипат)

18. Главный термин третьей сатьи (нирвана)

19. Главный термин первой сатьи (духкха).

20. Порядок объема Типитаки в печатных листах (1200).

21. Кто такой архат (адепт, при жизни избавившийся от перерождений).

22. Что такое сансара (философски понятое воспроизводство, перерождения).

24. Что такое виджняна (трансцендентальный выбор).

25 Что такое анатма (бессубстанциальность индивиддума).

26. Сколько примерно сутр в «Дигха-никае» (более 30).
27. Сколько примерно джатак в «книге джатак» (пять с половиной сотен)

28 Сколько примерно сутр в Мадджиманикае? (полтораста).

4. Учебно-методический раздел.
4.1.Перечень обучающих, контролирующих компьютерных программ, диафильмов, кино- и телефильмов и т.п.
В данном курсе не используются

4.2. Активные методы обучения

В данном курсе используются классические аудиторные методы обучения
4.3.Материальное обеспечение дисциплины, технические средства обучения и контроля.
Стандартная аудитория

4.4. Литература.
4.4.1. Основная  
1. Торчинов Е.А. Введение в буддологию. СПб, 2000 (имеется переиздание). Лекции 1 -3.
2. Лысенко В.Г. Ранний буддизм: религия и философия. М, 2005.
3. Щербатской Ф.И. Труды по буддизму. Ленинград, 1988. 
4. Розенберг О.О. Труды по буддизму. М., Наука, 1991. (Проблемы буддийской философии)
5. Радхакришнан С. Индийская философия. В 2-х тт.  Том 1 , Глава 7. М., 1993.
6. Вопросы Милинды. Перевод с пали. М., 1989.

7. Джатаки. Избранные рассказы о прошлых жизнях Будды. СПб, 2003.

8. Васубандху. Энциклопедия Абхидхармы. Разделы 1 –2. Перевод В.И. Рудого и Е.П. Островской. «Ладомир», 1998.

9. Васубандху. Энциклопедия Абхадхармы. Раздел 3. Перевод В.И. Рудого и Е.П. Островской. СПб, 1994.. Джайнизм. Сикхизм. М., 1996.

10. Брахмаджала-сутта.  Перевод А.В.Парибка. Электронный текст.

11. История и культура древней Индии. Тексты. МГУ, 1991. (перевод палийских сутт). 
12. Дхаммапада. Перевод с пали В.Н  Топорова М., 1960 и ряд переизданий.

13 .Дхаммапада. Избранные главы. Перевод с пали А.В.Парибка (подшивка журнала «Буддизм России»).
 4.4.2. Дополнительная            

1. Рудой В.И., Островская Е.П., Ермакова Т.В. Классическая буддийская философия. Спб, 1999.
2. Шохин В.К. Индийская философия. Шраманский период. СПб, 2007.
3. Шохин В.К. Первые философы Индии. «Ладомир», 1997.
4. Гунский А.Ю. Буддийское монашество  Индии конца 5 – 2 в. до н.э. (дипломная работа, защищенная в 2002 году в Самарском ГУ. Электронный текст).
5 Васубандху. Энциклопедия Абхадхармы. Раздел 4. Учение о карме. Перевод В.И. Рудого и Е.П. Островской.  СПб, 2000.
4.4. 3
